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DIRIGENTE MEDICO - Disciplina “Malattie Metaboliche e Diabetologia”.

ASP Trapani (Codice Fiscale — P. IVA: 02363280815) c/o UOC di “Endocrinologia, Malattie del
Ricambio e della Nutrizione”, PO “P. Borsellino”, c.da Cardilla, Marsala, fino al giugno '23,
quindi c/o “Ambulatorio di Diabetologia e Malattie del Ricambio”, Distretto Sanitario di Trapani.

Azienda Sanitaria Provinciale - Trapani
Dirigente Medico
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Universita degli Studi di Palermo
Formativo, assistenziale e di ricerca scientifica
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AUSL 9, Trapani
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PERSONALI

Attitudine alla pratica clinica, in particolare in ambito endocrino-metabolico, maturata gia
durante il corso di studi universitari frequentando, in qualita di studente interno e in aggiunta alle
esercitazioni obbligatorie previste nel percorso universitario, I'Unita di Terapia Intensiva
Metabolica e Diabetologica dell'lstituto di Clinica Medica | del Policlinico Universitario di
Palermo, negli anni dal 1990 al 1991. Dal 1991 al 1994, in qualita di medico volontario, ha
continuato a frequentare la stessa Unita Operativa, impegnandosi in attivita assistenziali e di
ricerca.

E’ autore di numerose pubblicazioni scientifiche inerenti la diabetologia e le malattie
metaboliche, apparse su riviste di notevole rilevanza internazionale e nazionale, tra cui
‘Diabetes Care”, “Diabetic Medicine”, “Experimental and Clinical Endocrinology & Diabetes’,
“Journal of Endocrinological Investigation”, “Acta Diabetologica”, “Endocrine”, “Primary Care
Diabetes”, “Canadian Journal of Diabetes”, “International Journal of Obesity”, “Diabetes Nutrition
and Metabolism”, “Diabetes and Metabolism Journal”, “European Review for Medical and
Pharmacological Sciences”, “Giornale ltaliano di Diabetologia”, “Giornale Italiano di Cardiologia”,

"o«

“Recenti Progressi in Medicina”, “L’Internista” (vedasi elenco piu avanti allegato).

Revisore per importanti riviste internazionali di area endocrino-metabolica.

Ha partecipato a numerosi congressi nazionali e internazionali, presentando comunicazioni
orali o posters in molti di essi.

Ha partecipato a numerosi convegni e/o corsi di aggiornamento (accreditati ECM) in qualita di
docente/relatore e/o responsabile e/o componente del comitato scientifico/organizzativo.

Ha partecipato altresi alla conduzione di studi clinici e di sperimentazione di farmaci;
Co-Investigator nei seguenti studi clinici Nazionali e Internazionali:

1. “Predictive Study”: a multicentre, open label, nonrandomised,
noninterventional, observational, safety and effectiveness study in subjects
using insulin detemir for the treatment of type 1 or type 2 diabetes mellitus.

2. “Studio Consiglio”: Indagine sulle consulenze dei diabetologi negli ospedali

presso i reparti di ricovero. (AMD e SID).

“Studio SFIDA"; Survey of Risk Factors in Italian Diabetic Subjects by AMD.

“Progetto DIARIO” (DIAbetic Register in Italian Offices).

5. “Progetto QuoLITy" (Progetto per la valutazione della qualita di vita nella
popolazione italiana diabetica adulta).

B~ w

Ha mostrato sempre spiccato interesse riguardo alle tematiche inerenti I'educazione terapeutica
del soggetto con Diabete e dal Novembre 2008 ha avuto conferito dall’Azienda USL 9 di Trapani
incarico professionale di media professionalita (fascia C2) “Educazione Terapeutica nel
Trattamento del Diabete Mellito e delle sue Complicanze”, proseguendo dal settembre 2013
con incarico di analoga fascia “Educazione e Prevenzione nel Diabete” che ha espletato fino
ad Ottobre 2018 presso la U.O.C. di Diabetologia e Malattie del Ricambio del P.O. di Marsala.
Dall'Ottobre 2018, quale riconoscimento della attivita assistenziale e di ricerca svolta in tale
campo, ha avuto conferito dall’Azienda ASP di Trapani incarico professionale di alta
professionalita (fascia C1) “Diabete Mellito di tipo 1 e patologie Endocrine autoimmuni:
monitoraggio clinico e terapie innovative”, che espleta a tutt'oggi.

In data 16.03.16 ha acquisito la qualifica di “Formatore di Il Livello FED” (Progetto
Formazione, Educazione Dieta) in armonia con quanto previsto dagli articoli 4 e 8 del D.A. n.
2507/2013 (Assessorato della Salute — Regione Sicilia).

In data 31.05.21 ha acquisito certificazione da parte di ACCREDIA (Ente Italiano di
Accreditamento), nellambito dei profili professionali esperti del settore medico sanitario
internazionalmente riconosciuti, di “Medico Diabetologo Esperto in Gravidanza e Diabete”

Per quanto riguarda l'attivita assistenziale, ha maturato in questi ultimi anni, specifica capacita e
competenza nella gestione e nel trattamento dei soggetti affetti da diabete mellito di tipo
1, utilizzando tutte le tecnologie innovative quali i microinfusori per insulina, i sistemi
integrati microinfusore-sensore glicemico e i sistemi di monitoraggio in continuo del
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glucosio interstiziale, seguendo tutto il percorso educativo e formativo che consente la
gestione di questi tipi di presidi terapeutici e vantando, in questo settore, una casistica personale
di grande rilevanza.

Dal Dicembre 2020, Responsabile dellunico “Ambulatorio di Diabete e Gravidanza” della
ASP Trapani, all'interno della UOC “Ginecologia e Ostetricia” del P.O. di Trapani ove segue un
rilevante numero di gravidanze complicate da diabete.

[ ltaliano ]
[Inglese ]

V. sezione “capacita e competenze personali e relazionali”.

Si aggiunge I'esperienza maturata come segretario del direttivo regionale dell’Associazione
Medici Diabetologi (AMD) per il periodo 2007-2009.

Ha mostrato inoltre da sempre, spiccato interesse riguardo alle tematiche inerenti I'educazione
terapeutica del soggetto con Diabete (titolare dal 2008 al 2018 di incarico specifico di media
professionalitd conferito dall’ASP di Trapani — vedi prima) e ha promosso e organizzato svariati
eventi ed incontri educativi per pazientii diabetici. In particolare, tra gli eventi di maggiore
risonanza, “Facciamo Strike al Diabete”, “La Diabete: il Diabete visto al Femminile”, “Giornata
Mondiale del Diabete”, “Microinfusore e Counting dei Carboidrati” (in svariate edizioni), “Diabete
Mellito di Tipo 1 in Eta Pediatrica ed Adolescenziale: Corso di Formazione per Genitori®, in cui
si sono affrontati alcuni temi peculiari della gestione pratica della malattia diabetica (nello
specifico diabete e attivita fisica, diabete e problematiche femminili, tecniche di
somministrazione dell'insulina, counting dei carboidrati, problemi legati all'eta pediatrica).

Ha promosso inoltre, una serie di incontri formativi, rivolti agli insegnanti delle scuole di ogni
ordine e grado del comune di Trapani e dei comuni limitrofi, sulla gestione dell'alunno con
diabete a scuola.

Competenza tecnica specifica sull'utilizzo dei mezzi informatici, con particolare riferimento
all'utilizzo di internet specie per ricerca di materiale bibliografico e alluso dei programmi del
pacchetto Microsoft Office (gestione di fogli elettronici tipo excel, di presentazioni in formato
Power point, videoscrittura tipo word etc.), Acrobat reader, internet explorer, google chrome,
gestione archivi computerizzati, ricerca e archiviazione di materiale bibliografico, etc.

Esperienza didattica e tecnica nella presentazione di dati clinico-sperimentali e di casi clinici,
maturata sia come discente che come docente in svariati corsi di aggiornamento professionale.
Esperienza nella progettazione e realizzazione di attivita di ricerca clinica (vedi elenco
pubblicazioni scientifiche).

Socio ordinario AMD (Associazione Medici Diabetologi) dall'anno 2000. Nel biennio 2007-2009
ha ricoperto la carica di segretario del Consiglio Direttivo Regionale della stessa Societa
Scientifica; per il quadriennio 2011-2014 & stato eletto membro dello stesso Consiglio
Direttivo; per il quadriennio 2019-2022 & stato rieletto membro del Consiglio Direttivo con
lincarico di Presidente per il biennio 2021-2023. Sempre nell'ambito della stessa Societa, dal
2014 ha ricoperto la carica di coordinatore del Gruppo di Lavoro sul “Diabete Mellito di
Tipo 1 e nuove Tecnologie”.

Socio ordinario AME (Associazione Medici Endocrinologi) dall’anno 2006.
Affiliato SIE (Societa ltaliana di Endocrinologia) dall'anno 2020.

a) [Principali pubblicazioni scientifiche: lavori in extenso]
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a) ELENCO DELLE PRINCIPALI PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE

Sinagra D, Randazzo C, Greco D, Scarpitta AM, Galluzzo G, Scorsone A: Concentrazioni
ematiche ed urinarie dell’acido urico in relazione a parametri clinici e metabolici
caratteristici di diversi gruppi di pazienti diabetici. In: Atti del X1V Congresso Nazionale
della Societa Italiana di Diabetologia. Genova, 17-20 Maggio 1992. Il Diabete, Vol. 4,
Suppl. 1 al n. 4, dicembre 1992, pagg. 868-871.

Sinagra D, Greco D: Il caso clinico (su un caso di cistopatia diabetica). Giornale di Clinica
Medica, Vol. LXXI1V, n. 1, pagg. 69-71, 1993.

Sinagra D, Scarpitta AM, Greco D, Bonaventura V: Manifestazione acuta di gastroparesi
diabetica. European Review for Medical and Pharmacological Sciences, Vol. 16, n. 5-6,
pagg. 109-111, 1994 .

Sinagra D, Greco D, Bonaventura V, Scarpitta AM: Anamnesi alimentare di soggetti con
familiarita positiva per diabete mellito di tipo Il. La Clinica Dietologica, Vol. 21, n. 6, pagg.
235-241, 1994.

Sinagra D, Picone G, Scarpitta AM, Greco D, Bonaventura V: Il caso clinico (su un caso di
fitobezoar gastrico in paziente diabetico). Giornale di Clinica Medica e Terapia, Vol.
LXXV, n. 3-4, pagg. 269-271, 1994.

Greco D, Sinagra D: Obesita ed ipertensione arteriosa: relazioni tra secrezione insulinica,
sensibilita periferica all’ormone e valori pressori. La Clinica Terapeutica, Vol. 146, n. 4,
pagg. 279-287, 1995.

Greco D, Sinagra D: Iperinsulinemia/insulinoresistenza: causa, effetto o marker
dell’ipertensione arteriosa essenziale? Giornale Italiano di Cardiologia, Vol. 25, n. 2, pagg.
207-216, 1995.

Sinagra D, Greco D, Scarpitta AM, Bonaventura V: Blood pressure, insulin secretion and
resistance in nonhypertensive and hypertensive obese female subjects. International Journal
of Obesity and Related Metabolic Disorders, Vol. 19, pagg. 610-613, 1995.

Sinagra D, Aglialoro A, Bonaventura V, Cammilleri F, Greco D, Perrone P, Scarpitta AM,
Zamueli M: Miscele estemporanee di insulina piu frequentemente utilizzate in pazienti
diabetici ricoverati nel periodo 1988-1992. In: Atti del X Congresso Nazionale AMD,
Belvedere Marittimo (CS), 4-7 Ottobre 1995. Tecomproject Ed, 1995, pagg.1031-1035.

Greco D, Sinagra D: Variazioni del pool dell’acido urico in corso di alterazioni del
metabolismo glucidico. Patogenesi ed implicazioni cliniche. Giornale Italiano di
Diabetologia, Vol. 16, n. 2, pagg. 89-99, 1996.

Greco D, Sinagra D: Pianificazione alimentare per il paziente diabetico: il ruolo dei “pasti
piccoli e frequenti”. L’Internista, Vol. 4, n. 3, pagg. 145-151, 1996.
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Sinagra D, Greco D, Scarpitta AM, Bonaventura V: Serum uric acid, insulin secretion and
resistance in nonhyperuricemic and hyperuricemic obese female subjects. International
Journal of Obesity and Related Metabolic Disorders, Vol. 20, pagg. 1041-1043, 1996.

Sinagra D, Scarpitta AM, Bonaventura V, Greco D, Perrone P, Picone G, Brigandi M:
Serum uric acid and insulin secretion in diabetes mellitus. European Review for Medical
and Pharmacological Sciences, Vol. 18, n. 4, pagg. 173-177, 1996.

Greco D: Acido urico e rischio cardiovascolare. L’Internista, Vol. 5, n. 2, pagg. 85-91,
1997.

Sinagra D, Greco D, Scarpitta AM, Brigandi M: Feedback inhibition of insulin secretion in
obese female subjects with different insulin-resistant states. Diabetes Nutrition &
Metabolism, Vol. 10, n. 4, pagg. 185-188, 1997.

Greco D: C-peptide e complicanze croniche del diabete. Giornale Italiano di Diabetologia
(lettera), VVol. 18, n. 2, pagg. 113-114, 1998.

Greco D, Taravella V, Sinagra D, Galluzzo A: Considerazioni sull'uso della “‘terapia
combinata” insulina + antidiabetici orali nel trattamento del diabete mellito di tipo 2.
L’Internista, Vol. 6, n. 2, pagg. 95-100, 1998.

Greco D, Sinagra D, Taravella V, Galluzzo A: Diabetic ketoacidosis and hyperosmolar
hyperglycaemic syndrome: precipitating factors, clinical features and effects of therapy.
Diabetes Nutrition & Metabolism, Vol. 11, n. 2, pagg. 121-129, 1998.

Greco D, Sinagra D, Taravella V, Galluzzo A: Sindrome iperglicemica iperosmolare non
chetotica: prevalenza, fattori scatenanti, mortalita ed elementi prognostici. In: Atti del XII
Congresso Nazionale AMD, Chia Laguna, Domus de Maria (Cagliari), 26-29 Maggio 1999,
pagg. 545-547.

Greco D, Botta RM: Complicanze ipertensive nella gravidanza della donna con diabete
mellito pregestazionale e gestazionale. Giornale Italiano di Diabetologia, Vol. 19, n. 1,
pagg. 23-32, 1999.

Sinagra D, Greco D, Amato MC, D’Acquisto G, Galluzzo A: A 12-h intravenous insulin
infusion restores the B-cell response torpidity to sulfonylureas in patients affected by type 2
diabetes. Diabetes Care (letter), Vol. 23, n. 12, pagg. 1857-1858, 2000.

Greco D, Angileri G: Ipoglicemia severa in soggetti diabetici di tipo 2 ultraottantenni.
L’Internista, Vol. 11, n. 1, pagg. 44-47, 2003.

Greco D, Angileri G: Frequenza e fattori di rischio per ipoglicemia grave in soggetti
diabetici di tipo 2 ultraottantenni. In: Atti del XIV Congresso Nazionale AMD, Catania,
21-24 Maggio 2003, pagg. 147-150.

Greco D, Angileri G: Drug-induced severe hypoglycaemia in Type 2 diabetic patients aged
80 years or older. Diabetes Nutrition & Metabolism, Vol. 17, n. 1, pagg. 23-26, 2004.
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Greco D, Gambina F, Abrignani M, Maggio F: Le neuropatie craniali nei soggetti
diabetici: caratteristiche cliniche e fattori di rischio. Giornale Italiano di Diabetologia e
Metabolismo, Vol. 27, n. 3, pagg. 124-128, 2007.

Greco D, Gambina F, Abrignani M, Maggio F: Oftalmoplegia e diabete mellito: esperienza
di un centro di malattie metaboliche. L’Internista, Vol. 16, n. 1, pagg. 48-52, 2008.

Greco D, Gambina F, Maggio F: Ophthalmoplegia in diabetes mellitus: a retrospective
study. Acta Diabetologica, Vol. 46 , n. 1, pagg. 23-26, 2009.

Greco D, Gambina F, Pisciotta M, Abrignani M, Maggio F: Clinical characteristics and
associated comorbidities in diabetic patients with restless legs syndrome. Experimental and
Clinical Endocrinology & Diabetes, Vol. 117, n. 9, pagg. 496-499, 20009.

Greco D, Pisciotta M, Gambina F, Maggio F: Severe hypoglycaemia leading to hospital
admission in type 2 diabetic patients aged 80 years or older. Experimental and Clinical
Endocrinology & Diabetes, Vol. 118, n. 3, pagg. 215-219, 2010.

Greco D: Sindrome delle Gambe Senza Riposo e Diabete Mellito: una associazione
casuale? Recenti Progressi in Medicina, Vol. 102, n. 5, pagg. 212-216, 2011.

Greco D, Gambina F, Pisciotta M, Abrignani M, Maggio F: Clinical characteristics and
associated comorbidities in diabetic patients with cranial nerve palsies. Journal of
Endocrinological Investigation, Vol. 35, n. 2, pagg. 146-149, 2012.

Greco D, Pisciotta M, Gambina F, Maggio F: Graves' disease in subjects with type 1
diabetes mellitus: a prevalence study in western Sicily (Italy). Primary Care Diabetes, Vol.
5, pagg. 241-244, 2011.

Greco D: Un caso di “diabete doppio”. Recenti Progressi in Medicina, Vol. 102, n.11,
pagg. 438-441, 2011.

Greco D, Pisciotta M, Gambina F, Maggio F: Malattia di Graves e diabete mellito di tipo 1:
una analisi retrospettiva. Il Giornale di AMD, Vol. 14, n. 4, 2011, pagg. 194-195.

Greco D, Pisciotta M, Gambina F, Abrignani M, Maggio F: Diabete mellito e restless legs
syndrome: caratteristiche cliniche di un gruppo di soggetti affetti da entrambe le patologie.
Il Giornale di AMD, Vol. 14, n. 4, 2011, pagg. 192-193.

Greco D, Pisciotta M, Gambina F, Maggio F: Thyroid autoimmunity in subjects with type 1
diabetes mellitus: an analysis of prevalence within a defined geographical area in Sicily
(1taly). Journal of Clinical Metabolism & Diabetes, Vol. 3, n. 1, pagg. 10-13, 2012.

Greco D, Pisciotta M, Gambina F, Maggio F: Celiac disease in subjects with type 1 diabetes
mellitus: a prevalence study in western Sicily (Italy). Endocrine, Vol. 43, n. 1, pagg. 108-
111, 2013.

Greco D: Severe weight gain and generalized insulin oedema after starting of an insulin
pump. Canadian Journal of Diabetes, Vol. 39, n. 1, pagg. 21-23, 2015.



39. Greco D, Maggio F: Selective Immunoglobulin A Deficiency in Type 1 Diabetes Mellitus: a
Prevalence Study in Western Sicily (Italy). Diabetes and Metabolism Journal, VVol. 39, pagg.
132-136, 2015.

40. Greco D: Normal pregnancy outcome following first-trimester exposure to liraglutide in
woman with type 2 diabetes. Diabetic Medicine, Vol. 32, pagg. e29-e30, 2015.

41. Garofalo A, Greco D, Mattina G, Novara F, Randazzo C, Reina G, Saitta G: Valutazione
della chetonemia in pazienti con diabete di tipo 2 trattati con inibitori del SGLT2:
esperienza siciliana. Progress in Diabetology & Endocrinology, Vol. 2, n. 1, pagg. 2-8,
2016.

42. Greco D: Il ruolo emergente dei farmaci SGLT2-inibitori nella terapia del diabete: focus su
dapaglifozin. Media, Vol. 17, pagg. 86-92, 2017.

43. Greco D: Una valutazione delle conoscenze degli insegnanti della scuola sul diabete mellito
di tipo 1. Recenti Progressi in Medicina, VVol. 109, n. 10, pagg. 509-512, 2018.

44. Greco D, Di Mauro M, Lucisano G, Nicolucci A, Papa G, Pisciotta M, Rapisardi R, Rossi
MC, Manicardi V, Rocca A, Russo G, Di Bartolo P, Di Cianni G: Le Monografie degli
Annali AMD 2021: Valutazione Longitudinale degli Indicatori AMD di qualita
dell’assistenza al Diabete di Tipo 2 nella Regione Sicilia. Edizioni Idelson Gnocchi 1908
srl, 2023.
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Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi del Decreto Legislativo 30
giugno 2003, n. 196 “Codice in material di protezione dei dati personali” e del GDPR
(Regolamento UE 2016/679)



